	23 ноября 2019 года 2 этапом продолжился Фестиваль Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО) среди всех категорий населения Лахденпохского муниципального района в IV квартале 2019 года, который стартовал 6 октября. Организаторы Центр тестирования ГТО и МКУ ДО «Лахденпохская районная детско-юношеская спортивная школа».
	2 этап Фестиваля — силовые упражнения (отжимание, подтягивание, пресс), легкая атлетика (прыжки с места и челночный бег), упражнения на гибкость.
	Муниципальный этап проводится в рамках Плана мероприятий, направленных на повышение мотивации жителей Лахденпохского муниципального района к подготовке и выполнению Комплекса ГТО на 2019 год. 
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